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La investigacin est dirigida a la preparacin de la familia, en el tratamiento de enfermedades crnicas no transmisibles 
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titulada: La familia y el nio asmtico. En la misma se demuestra la importancia de la incorporacin de la familia teniendo 
en cuenta que el nio, en el proceso salud enfermedad depende no solo del individuo sino del medio en que se 
desarrolla, tambin de las caractersticas que lo distinguen en cada una de las etapas de su desarrollo, por ello este libro 
ofrece una alternativa para lograr la incorporacin de la familia para favorecer la rehabilitacin del nio ante la 
enfermedad, por lo que se proponen actividades, ejercicios y por supuesto la prctica del deporte para lograr en estos 
nios una calidad de vida satisfactoria en la que la familia juega un papel fundamental en este proyecto comunitario.
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