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La notion d'obligation fondamentale a t labore par le droit commun des contrats afin de dsigner l'obligation essentielle 
du contrat, c'est--dire celle sans laquelle ce dernier n'existerait pas. Ce concept peut tre dclin dans le droit de la famille. 
En mettant en balance la mme notion dans des domaines diffrents, il s'est agi de constater que malgr la grande varit des 
obligations fondamentales familiales, un ensemble juridique cohrent peut toutefois tre peru. Deux caractristiques 
essentielles se dgagent. D'abord, les obligations fondamentales familiales ne vont pas sans des droits de famille, 
directement associs avec elles. Les devoirs de famille constituent la contrepartie des droits lis la famille. Nous avons 
ainsi pu caractriser la "rciprocit extrinsque" de ces oblligations.Dans un second temps, et de manire complmentaire, le 
lien troit d'interdpendance cr entre dbiteur et crancier d'une obligation fondamentale familiale tend se gnraliser de sorte 
que l'on puisse parler d'une "rciprocit intrinsque" qui constitue le deuxime axe de la thorie des obligations 
fondamentales familiales.
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